
 УТВЕРЖДАЮ 
 Директор 

 БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная 

школа № 45» 
 (наименование организации) 

  М.Е. Матыцина 
 (подпись) (Фамилия И.О.) 

 «25» августа 2023 г. 

 

План профориентационной работы на 2023/2024 учебный год 
 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

1.  
Курс занятий «Россия – мои горизонты» (Направление 

«Внеурочная деятельность») 
34 все классы Кулькова Н.С. 

01.09.2023-

31.05.2024 

2.  Участие в проекте «Билет в будущее» 34 все классы 
Дубина О.А. 

Савицкая Н.А. 

01.09.2023-

31.05.2024 

6 классы 

3.  
Родительские собрания по теме: «Рынок труда 

города, региона» 
1 все классы Кулькова Н.С. 15.09.2023 

4.  
Реализация проекта «Профессии моей семьи» 

1 все классы Иванько О.А. 
01.11.2023-

12.12.2023 

5.  
Посещение городских мероприятий  (Профярмарка 

и т.п.) 
6 все классы Журавлева Н.А. 

01.09.2023-

31.05.2024 

6.  

Посещение «Дней открытых дверей» в 

учреждениях дополнительного образования 

г.Омска 

3 все классы Демиденко В.А. 
01.09.2023-

31.05.2024 

7.  

Классные собрания с привлечением 

представителей образовательных организаций 

среднего и высшего профобразования, 

специалистов дополнительного образования 

3 все классы Кулькова Н.С. 
01.09.2023-

31.05.2024 

8.  

Реализация дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ в рамках сетевого 

взаимодействия Детского технопарка «Кванториум» по 

 

 

 

Группы на базе 6х классов Кулькова Н.С. 
01.09.2023-

31.05.2024 
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники,  
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сотрудник 

Дата 

проведения 

следующим направлениям: 

- «Энерджиквантум», 

- «Информатика для начинающих», 

- «Авиамоделирование», 

- «Компьютерный монтаж», 

- «Дополненная и виртуальная реальность» 

 

136 

136 

136 

68 

68 

9.  

Реализация программы внеурочной деятельности 

«Найди себя» в 6х классах, направленного на 

профориентационную работу 

34 Группы на базе 6х классов Николаева Е.С. 
01.09.2023-

31.05.2024 

10.  Профессиональные пробы 6 все классы Иванько О.А. 
01.09.2023-

31.05.2024 

11.  Экскурсии на предприятия, в ВУЗы, Сузы 3 все классы Журавлева Н.А. 
01.09.2023-

31.05.2024 

12.  
Организация и проведение встреч с 

представителями различных профессий 
3 все классы Кулькова Н.С. 

01.09.2023-

31.05.2024 

13.  

Организация экскурсий и встреч со специалистами 

“Центра занятости”, помощь в определении 

профиля обучения 

1 все классы /Демиденко В.А. 
01.09.2023-

31.05.2024 

14.  
Посещение муниципальной выставки 

«Образование и карьера» 
2 все классы Иванько О.А. 

01.04.2024-

31.05.2024 

15.  
Участие в муниципальных и школьных проектах 

профориентационной направленности 
6 все классы Журавлева Н.А. 

01.09.2023-

31.05.2024 

16.  

Организация и проведение с учащимися выставок 

литературы “В мире профессий». Организация и 

проведение с учащимися викторин, бесед 

3 все классы Демиденко В.А. 
01.09.2023-

31.05.2024 

17.  

Изучение читательских интересов школьников, 

составления индивидуальных планов чтения, 

обсуждение книг, имеющих профориентационное 

значение 

3 все классы Журавлева Н.А. 
01.09.2023-

31.05.2024 

7 классы 
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Мероприятие 
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18.  
Родительские собрания по теме: «Рынок труда 

города, региона» 
1 все классы Кулькова Н.С. 18.09.2023 

19.  
Реализация проекта «Профессии моей семьи» 

1 все классы Денисова Т.В. 
01.11.2023-

12.12.2023 

20.  
Посещение городских мероприятий  (Профярмарка 

и т.п.) 
6 все классы Кузьменко Н.Н. 

01.09.2023-

31.05.2024 

21.  

Посещение «Дней открытых дверей» в 

учреждениях дополнительного образования г. Ом 

ска 

3 все классы Богданова Ю.В. 
01.09.2023-

31.05.2024 

22.  

Классные собрания с привлечением 

представителей образовательных организаций 

среднего и высшего профобразования, 

специалистов дополнительного образования 

3 все классы Кулькова Н.С. 
01.09.2023-

31.05.2024 

23.  

Реализация дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ в рамках сетевого 

взаимодействия Детского технопарка «Кванториум» по 

следующим направлениям: 

- «Дополненная и виртуальная реальность» 

-«Биоквантум» 

 

 

 

 

68 

136 

Группы на базе 7х классов Кулькова Н.С. 
01.09.2023-

31.05.2024 

24.  

Реализация программы внеурочной деятельности 

«Найди себя» в 7х классах, направленного на 

профориентационную работу 

34 Группы на базе 7х классов Николаева Е.С. 
01.09.2023-

31.05.2024 

25.  Профессиональные пробы 6 все классы Денисова Т.В. 
01.09.2023-

31.05.2024 

26.  Экскурсии на предприятия, в ВУЗы, Сузы 3 все классы Кузьменко Н.Н. 
01.09.2023-

31.05.2024 

27.  
Организация и проведение встреч с 

представителями различных профессий 
3 все классы Богданова Ю.В. 

01.09.2023-

31.05.2024 

28.  

Организация экскурсий и встреч со специалистами 

“Центра занятости”, помощь в определении 

профиля обучения 

1 все классы Денисова Т.В. 
01.09.2023-

31.05.2024 
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29.  
Посещение муниципальной выставки 

«Образование и карьера» 
2 все классы Кузьменко Н.Н. 

01.04.2024-

31.05.2024 

30.  
Участие в муниципальных и школьных проектах 

профориентационной направленности 
6 все классы Богданова Ю.В. 

01.09.2023-

31.05.2024 

31.  

Организация и проведение с учащимися выставок 

литературы “В мире профессий». Организация и 

проведение с учащимися викторин, бесед 

3 все классы Кузьменко Н.Н. 
01.09.2023-

31.05.2024 

32.  

Изучение читательских интересов школьников, 

составления индивидуальных планов чтения, 

обсуждение книг, имеющих профориентационное 

значение 

3 все классы Журавлева Н.А. 
01.09.2023-

31.05.2024 

8 классы 

33.  
Родительские собрания по теме: «Рынок труда 

города, региона» 
1 все классы Кулькова Н.С. 18.09.2023 

34.  
Реализация проекта «Профессии будущего» 

1 все классы Хохлова М.Ю.. 
01.11.2023-

12.12.2023 

35.  
Посещение городских мероприятий  (Профярмарка 

и т.п.) 
6 все классы Денисова Т.В. 

01.09.2023-

31.05.2024 

36.  

Посещение «Дней открытых дверей» в 

учреждениях дополнительного образования г. Ом 

ска 

3 все классы Шарыпова О.В. 
01.09.2023-

31.05.2024 

37.  

Классные собрания с привлечением 

представителей образовательных организаций 

среднего и высшего профобразования, 

специалистов дополнительного образования 

3 все классы Кулькова Н.С. 
01.09.2023-

31.05.2024 

38.  Профессиональные пробы 6 все классы Хохлова М.Ю.. 
01.09.2023-

31.05.2024 

39.  Экскурсии на предприятия, в ВУЗы, Сузы 3 все классы Денисова Т.В. 
01.09.2023-

31.05.2024 
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 
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уровень профминимума 

Ответственный 
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проведения 

40.  
Организация и проведение встреч с 

представителями различных профессий 
3 все классы Шарыпова О.В. 

01.09.2023-

31.05.2024 

41.  

Организация экскурсий и встреч со специалистами 

“Центра занятости”, помощь в определении 

профиля обучения 

1 все классы Хохлова М.Ю.. 
01.09.2023-

31.05.2024 

42.  
Посещение муниципальной выставки 

«Образование и карьера» 
2 все классы Денисова Т.В. 

01.04.2024-

31.05.2024 

43.  
Участие в муниципальных и школьных проектах 

профориентационной направленности 
6 все классы Шарыпова О.В. 

01.09.2023-

31.05.2024 

44.  

Родительские собрания с привлечением 

представителей образовательных организаций 

среднего и высшего профобразования 

1 все классы Кулькова Н.С. 17.01.2024 

9 классы 

45.  
Родительские собрания по теме: «Рынок труда 

города, региона» 
1 все классы Кулькова Н.С. 18.09.2023 

46.  
Реализация проекта «Образовательный трек школьника» 

1 все классы Савицкая Н.А. 
01.11.2023-

12.12.2023 

47.  
Посещение городских мероприятий  (Профярмарка 

и т.п.) 
6 все классы Свичинская Е.В. 

01.09.2023-

31.05.2024 

48.  

Посещение «Дней открытых дверей» в 

учреждениях дополнительного образования г. Ом 

ска 

3 все классы Голубцова А.О. 
01.09.2023-

31.05.2024 

49.  

Классные собрания с привлечением 

представителей образовательных организаций 

среднего и высшего профобразования, 

специалистов дополнительного образования 

3 все классы Кулькова Н.С. 
01.09.2023-

31.05.2024 

50.  Профессиональные пробы 6 все классы Савицкая Н.А. 
01.09.2023-

31.05.2024 

51.  Экскурсии на предприятия, в ВУЗы, Сузы 3 все классы Свичинская Е.В. 01.09.2023-
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

31.05.2024 

52.  
Организация и проведение встреч с 

представителями различных профессий 
3 все классы Голубцова А.О. 

01.09.2023-

31.05.2024 

53.  

Организация экскурсий и встреч со специалистами 

“Центра занятости”, помощь в определении 

профиля обучения 

1 все классы Савицкая Н.А. 
01.09.2023-

31.05.2024 

54.  
Посещение муниципальной выставки 

«Образование и карьера» 
2 все классы Свичинская Е.В. 

01.04.2024-

31.05.2024 

55.  
Участие в муниципальных и школьных проектах 

профориентационной направленности 
6 все классы Голубцова А.О. 

01.09.2023-

31.05.2024 

56.  

Родительские собрания «Построение 

индивидуального образовательного маршрута 

обучающегося в рамках Сети профильного 

обучения старшеклассников» 

1 все классы Кулькова Н.С. 17.01.2024 

10 классы 

57.  

Родительское собрание «Реализация 

индивидуального образовательного маршрута 

обучающегося в рамках Сети профильного 

обучения старшеклассников» 

1 10 Кулькова Н.С. 14.09.2023 

58.  
Проведение ярмарки элективных курсов в Сети 

профильного обучения старшеклассников 
2 10 Кулькова Н.С. 15.09.2023 

59.  

Реализация ИОМ старшеклассников в рамках сетевого 

взаимодействия с Ом ГУПС по следующим направлениям: 

-математика; 

-физика  

- искусственный интеллект; 

- технология Интернета вещей. 

64 

64 

18 

18 

10 Дубина О.А. 
01.09.2023-

31.05.2024 

60.  
Посещение городских мероприятий  (Профярмарка 

и т.п.) 
3 10 Дубина О.А. 

01.09.2023-

31.05.2024 

61.  Классные собрания с привлечением 2 10 Кулькова Н.С. 01.09.2023-
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

представителей образовательных организаций 

среднего и высшего профобразования, 

специалистов дополнительного образования 

31.05.2024 

62.  Профессиональные пробы 6 10 Дубина О.А. 
01.09.2023-

31.05.2024 

63.  Экскурсии на предприятия, в ВУЗы, Сузы 3 10 Дубина О.А. 
01.09.2023-

31.05.2024 

64.  
Организация и проведение встреч с 

представителями различных профессий 
3 10 Кулькова Н.С. 

01.09.2023-

31.05.2024 

65.  
Посещение муниципальной выставки 

«Образование и карьера» 
1 10 Дубина О.А. 

01.04.2024-

31.05.2024 

66.  
Участие в муниципальных и школьных проектах 

профориентационной направленности 
3 10 Дубина О.А. 

01.09.2023-

31.05.2024 

67.  
Участие в проекте ПАО «ОНХП»  «Школа-ВУЗ-

Предприятие» 
16 10 Кулькова Н.С. 

01.09.2023-

31.05.2024 

11 классы 

68.  

Родительское собрание 

«Реализацияиндивидуального образовательного 

маршрута обучающегося в рамках Сети 

профильного обучения старшеклассников» 

1 11 Кулькова Н.С. 14.09.2023 

69.  
Проведение ярмарки элективных курсов в Сети 

профильного обучения старшеклассников 
2 11 Кулькова Н.С. 15.09.2023 

70.  

Реализация ИОМ старшеклассников в рамках сетевого 

взаимодействия с Ом ГУПС по следующим направлениям: 

-математика; 

-физика  

- информатика и информационные технологии 

64 

64 

36 

11 Дубина О.А. 
01.09.2023-

31.05.2024 

71.  
Посещение городских мероприятий  (Профярмарка 

и т.п.) 
3 11 Преснова Н.В. 

01.09.2023-

31.05.2024 

72.  Классные собрания с привлечением 2 11 Кулькова Н.С. 01.09.2023-
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

представителей образовательных организаций 

среднего и высшего профобразования, 

специалистов дополнительного образования 

31.05.2024 

73.  Профессиональные пробы 6 11 Преснова Н.В. 
01.09.2023-

31.05.2024 

74.  Экскурсии на предприятия, в ВУЗы, Сузы 3 11 Дубина О.А. 
01.09.2023-

31.05.2024 

75.  
Организация и проведение встреч с 

представителями различных профессий 
3 11 Кулькова Н.С. 

01.09.2023-

31.05.2024 

76.  
Посещение муниципальной выставки 

«Образование и карьера» 
1 11 Преснова Н.В. 

01.04.2024-

31.05.2024 

77.  
Участие в муниципальных и школьных проектах 

профориентационной направленности 
3 11 Преснова Н.В. 

01.09.2023-

31.05.2024 

78.  
Участие в проекте ПАО «ОНХП»  «Школа-ВУЗ-

Предприятие» 
16 11 Кулькова Н.С. 

01.09.2023-

31.05.2024 

 

Сотрудник, ответственный за реализацию 

мероприятий профориентационного минимума: 

 

  

Заместитель директора  

Кулькова Н.С.  

_______________________  
                            (подпись)  
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